
Lundi 

Soupe de légumes 

Nuggets de poulet 

Gratin de courge 

Salade de fruits 

Mardi 

Carottes râpées 

Boulettes d’agneau 

Pâtes 

Clémentine 

Jeudi 

Velouté de courgette 

Légumes coucous  

Et Graine 

Fromage  

Gâteau au chocolat 

Vendredi 

Soupe 

Gratin de poisson  

Quenelle 

Fromage  

Salade de fruits 

Le Bio de la semaine 

Pratiquement tous les légumes et fruits, les pâtes , le riz 

Menu du 11 au 15 janvier 


